
O Menino e o Pequeno Cavalo de Plástico 

 

 Esta é a história real de um menino que não se sentia feliz em casa. Chorava porque o seu 

tio não ria e sorria. 

O menino tinha por hábito ficar afastado de todos os outros meninos, não conseguia pôr em 

palavras a sua dor: quando estava em casa o seu choro ficava mais forte, principalmente quando 

olhava para o seu tio, que sofria de doença mental (autismo) e por quem ele sentia um grande 

amor. 

Certo dia, chegou a casa com um pequeno cavalo de plástico, prenda dos seus avós. Mas não 

estava feliz, seu tio continuava a não rir e sorrir. Ficou pensativo, até que se lembrou de dizer à 

avó: -Vou oferecer o cavalo ao tio, ele merece mais que eu! – O tio – para surpresa de todos, 

ouviu e riu de alegria.  

Depois desse dia, o seu tio nunca mais chorou, guardava sempre, nas algibeiras de suas 

calças, com felicidade, o pequeno cavalo de plástico. 

Com a sua atitude, o menino e toda a família ficaram mais felizes, o seu amor, sensibilidade 

e generosidade desbloquearam o coração e o sorriso do seu tio.  
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